
Mitt eget brandskydd

Hur gör vi för att det inte ska börja brinna?

Vad händer om det börjar brinna?

Fungerar brandvarnaren?

Har vi något att släcka med?
Hur tar vi oss ut?       

Här får du information 
om hur du kan förbättra ditt brandskydd ...

... och hur du kan vinna försäkringsfördelar.
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”Skadeförebygg i samverkan”

Det händer aldrig mig!
Tänker du likadant? Otur kan vi inte göra så mycket åt, men slarv. 
Och vi kan ge dig tips på skadeförebyggande åtgärder - enkla åtgärder 
som du klarar själv. 

Kan vi minska riskerna så tjänar vi alla på det. Undviker du skador kan 
vi hålla premierna på en rimlig nivå och du får ett tryggare boende. 
Vi kallar detta ”Skadeförebygg i samverkan”. 
Vi tipsar - Du fi xar! 

En brand kan på ett ögonblick ödelägga din tillvaro. Tyvärr omkommer 
också ett antal personer varje år i bostadsbränder.

Slå ett slag för miljön 
- meddela oss ditt brandskydd!
Som miljöcertifi erat försäkringsbolag anser vi på Länsförsäkringar att 
varje skada som inte inträffar är en vinst för miljön. Detta gäller inte 
minst brand i villor.

Höjer du ditt eget brandskydd enligt checklistorna i den här foldern får 
du en tryggare bostad. Och tillsammans slår vi ett slag för miljön.

Vill du veta ännu mer om brandskydd, utöver den här foldern, kan du 
kontakta din lokala räddningstjänst. 
Du kan även läsa mer om vårt övriga skadeförebygg på vår hemsida 
www.lansforsakringar.se
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Det måste bli färre som omkommer och 
skadas vid olyckor och mindre som förstörs

Lag om skydd mot olyckor (2003:778)

... därför ger lagen dig ett ökat ansvar för att förebygga bränder!

Lagen gäller från den 1/1 2004 och säger bland annat:

”Ägare eller nyttjanderättshavare till byggnader eller andra anläggningar skall 
i skälig omfattning hålla utrustning för släckning av brand och för livräddning 
vid brand eller annan olycka och i övrigt vidta de åtgärder som behövs för att 
förebygga brand och för att hindra eller begränsa skador till följd av brand.”

Många kommuner kräver brandvarnare i bostäder och fritidshus. 

Lag om skydd mot olyckor höjer kraven ytterligare:

•  Villor och fritidshus ska ha släckutrustning i skälig omfattning. 
 Vi och räddningstjänsten rekommenderar pulversläckare på 6 kg. 

•  Som villaägare är du ansvarig för rengöring av villans imkanaler 
 (röret från fl äkt, kåpa eller ventil ovanför spisen). Du kan rensa själv, 
 eller avtala med sotare eller annan för rengöring, förslagsvis 
 vart tredje år. 

Lagen skiljer på rengöring (sotning) och brandskyddskontroll av eldstäder och 
rökkanaler. Kommunen får ge villaägare dispens för att själv sköta rengöring 
på egen fastighet.  
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2004 inträffade 28 000 brandskador i bostäder. 
Och minst lika många tillbud och småbränder.

80% beror på den mänskliga faktorn – 25% börjar i köket. 

Några vanliga brandorsaker

•  TV-apparaten ska stängas av med huvudström-
brytare, eller ännu bättre via brytare på grenuttag 
före teven. Aldrig levande ljus på en teve!

•  Brand i kärl på spis beror ofta på att ”jag ska 
bara ...” samtidigt som man ska laga mat. Branden 
sprids ofta till spisfl äkt/imkanal! 

•  Fastbränsleeldning. Läs om riskerna i vår folder 
 ”Säker fastbränsleeldning”. Kommunen ska utse 
 brandskyddskontrollanter som utför återkom-
 mande brandskyddskontroll av din fastbränsle-
 installation.

Elbrand: 
Dra ur kontakten, släng 
brandfi lt över, eller häll 
på vatten. Försök att få 
ut apparaten i det fria 
så snabbt som möjligt.

Ta kärlet från plattan. 
Kväv branden med lock 
eller brandfi lt.

OBS! Släck aldrig en 
brand i olja eller fett 
med vatten!!

Släckutrustning ska 
fi nnas lätt tillgänglig!

Aska ska förvaras i plåt-
kärl med tätslutande lock. 
 Kärlet ska stå på 
 obrännbart under-
 lag.

före teven. Aldrig levande ljus på en teve!före teven. Aldrig levande ljus på en teve!före teven. Aldrig levande ljus på en teve!
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112 går till SOS-centralen

Svara på 
SOS-operatörens frågor: 

• Vad har hänt? 
• Var har det hänt? 
• Varifrån ringer du? 

• Hur många är skadade? 

Medan du ringer startar 
alarmeringen till 

närmaste brandstation. 

Var beredd att ta instruk-
tioner av SOS-operatören.

VARNING!
Byt blinkande lysrör omgå-
ende! Montera säkerhets-
glimtändare som ”stänger 
sig själv”.

Brand i någons kläder: 
Kväv elden med fi lt eller 
liknande. Arbeta från huvudet 
och nedåt.

När du släcker en brand:
Kryp ner under röken. Närma 
dig branden i låg ställning och 
angrip eldhärden och stäng in 
branden.

Ta aldrig några risker!

Använd aldrig trappor som är 
rökfyllda!

Om det börjar brinna:

RÄDDA – VARNA – SLÄCK 
LARMA 112

•  Vitvaror. Kör aldrig disk-, tvättmaskin och tork-
 tumlare utan möjlighet till uppsikt. 

•  Hushållsmaskiner/spis. Montera timer eller dra ur 
 kontakten.

•  Elsystem. Var uppmärksam på alla felsymtom. 
 Kontakta elinstallatör om du misstänker minsta 
 fel, t.ex. om säkringar löser ut. 

•  Belysning. Infällda halogenlampor blir väldigt 
 varma. De ska förses med ”värmeskydd” och bör 
 monteras av behörig elinstallatör. 

•  Överspänning. Åska och blixt kan även orsaka 
 brand. Installerar du ett komplett överspännings-
 skydd kan du få installationsbidrag från oss.

•  Levande ljus. Släck när ingen är i rummet. 
 Använd ljussläckare. Aldrig levande ljus på teven! 
 Aldrig fl era värmeljus på tallrik eller bricka.

•  Barn och eld. Tändstickor utom räckhåll för barn. 

•  Rökning. Det är lika farligt att somna ifrån en 
 cigarett i soffan eller fåtöljen, som i sängen.

•  Kolgrillning. Nedfallande glöd kan lätt antända 
 löv m.m. under altangolv och liknande.

•  Anlagd brand! Var uppmärksam på obehöriga. 
 Förvara inte brännbart material så att det lockar 
 till att anlägga brand. 

•  Kan du inte släcka själv. Stäng dörren, varna om-
 givningen, larma brandkår - Ring 112!

Inbyggd halogenlampa ska 
monteras med värmeskydd
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Förebygg brand!

Brandvarnare är en billig livförsäkring
Villor och fritidshus ska ha minst en brandvarnare per våning. 
Prova att den hörs överallt i bostaden, även när ni sover. 

Några generella rekommendationer för brandvarnare: 

•  Placeras i tak, minst 50 cm från vägg. Max 60 m2/varnare. 

•  Ej nära ventilationsdon.

•  Testa varnaren regelbundet. Byt batteri regelbundet, 
 gärna till första advent. Byt varnare efter cirka 10 år 
 då livslängden är begränsad.

Dessutom:

•  Det fi nns trådlöst kopplade brandvarnare som ger ökad säkerhet.

•  Trygghetslarm via hemtjänsten kan kompletteras med brandlarm.

•  Uppringande inbrottslarm kan oftast kompletteras med rökdetektor.

Brandsläckningsutrustning ska fi nnas och fungera
Släckutrustning ska vara lätt åtkomlig. Alla i familjen ska veta var 
den fi nns och hur den används. De fl esta kommuner rekommenderar 
en 6 kilos pulversläckare, släckklass lägst 34A 183 B C. 

Egenkontroll av brandsläckare 

Lätt åtkomlig  Inga synliga skador  Tryckindikatorn 
står på grönt  Plomberingar och sigill är obrutna. 

Företag som säljer brandskyddsutrustning utför kontroll av 
exempelvis brandsläckare till en rimlig kostnad. 

Komplettera gärna brandskyddet med en eller fl era brandfi ltar.    

Öva på snabb utrymning vid brand!
Kan ni ta er ut från övervåningen om trappan är blockerad? 
Förse gärna övervåningens sovrum med utrymningsstege. 

Komplettera gärna brandskyddet med en eller fl era brandfi ltar.    
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Försäkringen kan ersätta skadan 

Jordfelsbrytare kan förhindra den!
Jordfelsbrytare förhindrar 90% av alla elolyckor. Jordfelsbrytaren är en 
pålitlig vakt som känner av strömmar som tar fel väg i elinstallationen. 
Den reagerar direkt på mycket små läckströmmar, innan de blir farliga. 
Den hindrar onödiga driftstopp genom att den bryter strömmen bara 
när det behövs. 
För person- och brandsäkerhet rekommenderas jordfelsbrytare 
på 30 mA.

När krävs jordfelsbrytare?
Elsäkerhetsföreskrifterna kräver att jordfelsbrytare installeras 
vid ny- och ombyggnad som komplement till säkringar och 
skyddsjordning på eluttag i elfarlig miljö, exempelvis kök, 
våtrum och utomhus.

Saknar din elanläggning jordfelsbrytare?
För högsta elsäkerhet bör hela elanläggningen skyddas av 
jordfelsbrytare.

•  Dela upp anläggningen på fl era jordfelsbrytare. 
 Skydda också kylar/frysar.

•  Använd jordfelsbrytare typ A, max utlösningsström 30 mA.

•  Kontakta elinstallationsfi rma för rådgivning och kostnadsförslag.

Du hittar mer information om jordfelsbrytare på www.elsak.se
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”Mitt eget brandskydd”

Brandsäker villa 
Du har ansvaret för ditt brandskydd – vi hjälper dig att ta det!
Återkommande egenkontroll av brandskyddet ger ett tryggare boende. 
Om din villa uppfyller kraven i Checklista 1 tycker vi att du har ett bra 
brandskydd. Uppfylls även punkterna i Checklista 2 har du en ännu tryggare 
villa!

Checklista 1   Grundläggande brandskydd
  Brandvarnare fi nns och kontrolleras minst en gång per år.1)

  Brandsläckningsutrustning fi nns.1)

  Eldstäder är sotade och godkända vid brandskyddskontroll.1) 

  Gas och brandfarlig vätska förvaras på ett brandsäkert sätt.2)

  Inga elsladdar i kläm och inga felsymtom på elanläggningen.

  Belysningsarmaturer har rätt styrka på glödlampor. 

  Vi kan ta oss ut, oavsett tid på dygnet om det börjar brinna.

Checklista 2   ”Mitt eget brandskydd”
 Max 50 m2 bostadsyta per brandvarnare, minst en per våningsplan, 

 även källare.

 Minst en 6 kilos pulversläckare på varje våningsplan samt i garage 
 och eventuellt pannrum. 

 Avtal med sotare eller annan med motsvarande kompetens 
 angående rengöring av villans imkanal, max 3 års intervall.

 Rengöring bakom och under kyl och frys, minst en gång per år.

 Disk-, tvättmaskin eller annan hushållsapparat körs aldrig utan tillsyn.

 Jordfelsbrytare fi nns på hela villans elanläggning.

 TV-apparater stängs av med strömbrytare på apparaten.

 Lämnar aldrig levande ljus utan tillsyn.

1) Myndighetskrav som försäkringsvillkoren hänvisar till. 
2) Utan särskilt tillstånd får för eget hushållsbruk förvaras max 60 l gasol (2 st P11), 5 l annan gas 
 (t.ex. acetylen) och totalt 100 l bensin, fotogen eller diesel. Brandfarlig gas får inte förvaras på 
 vind eller i källarförråd. Tillstånd för större volymer söks hos din byggnadsnämnd.

I övrigt är checklistorna en frivillig förbättring av det egna 
brandskyddet
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